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-ส ำเนำ- 
 

ประกำศมหำวิทยำลัยเชียงใหม่ 
เรื่อง นโยบำยกำรประกอบอำหำรและกำรบริโภค 

เพื่อคุณภำพ ควำมปลอดภัย และกำรพัฒนำอย่ำงย่ังยืน มหำวิทยำลัยเชียงใหม่ พ.ศ.2566 

------------------------------------------------- 

 โดยที่เป็นการสมควรให้มีแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการประกอบอาหารและการบริโภคเพ่ือคุณภาพ                
ความปลอดภัย และการพัฒนาอย่างยั่งยืน จึงก าหนดให้มีนโยบายดังต่อไปนี้  

 ข้อ 1 ผู้ประกอบการร้านอาหารในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ควร มีความรับผิดชอบในการจัดหาอาหาร
และการใช้วัตถุดิบที่ใช้ในการประกอบอาหารที่มีคุณภาพ โดยค านึงถึงสุขภาพของผู้บริโภค ดังนี้ 
  (1) เนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์จากสัตว์ ควรมาจากฟาร์มที่มีการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (Good 
Agricultural Practices, GAP) ตัดแต่งและบรรจุในโรงฆ่าสัตว์ที่ได้รับใบอนุญาตถูกต้องตามกฎหมาย จ าหน่ายใน
สถานที่จ าหน่ายที่สะอาดถูกสุขลักษณะ และสามารถตรวจสอบย้อนกลับถึงแหล่งที่มาได้ว่าปลอดภัยจากยาและ
สารตกค้าง 
  (2) อาหารทะเลและสัตว์น้ าแปรรูป ควรมาจากการท าประมงที่ถูกกฎหมาย ไม่มีการใช้                  
แรงงานเด็ก และไม่มีการเอารัดเอาเปรียบด้านแรงงาน 
  (3) ผักและผลไม้ ควรใช้ผักและผลไม้ตามฤดูกาล วัตถุดิบจากที่มีในท้องถิ่น และมีการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ด ี

 ข้อ 2 ผู้ประกอบการร้านอาหารในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ควรให้ความส าคัญเรื่องความปลอดภัยด้าน
อาหาร (Food Safety) ในการประกอบอาหารในระดับสูง ใช้กรรมวิธีที่ถูกหลักสุขาภิบาลอาหาร ตั้งแต่การท า
ความสะอาด จัดเก็บ วัตถุดิบ และภาชนะส าหรับประกอบอาหารและบรรจุอาหาร การปรุงประกอบอาหาร         
การวางจ าหน่าย และผ่านการตรวจประเมินคุณภาพด้านสุขาภิบาลอาหารภายใต้โครงการมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อาหารปลอดภัย (Food safety CMU) 

 ข้อ 3 มหาวิทยาลัยจะด าเนินการจัดกิจกรรม รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ ให้มีการรีไซเคิลและลดขยะจาก   
การประกอบอาหารและการบริโภคอาหารภายในโรงอาหาร โดยให้ผู้ประกอบการและผู้ ใช้โรงอาหาร                 
ถือปฏิบัติ ดังนี้ 
  (1) ให้ผู้ประกอบการสนับสนุนให้ผู้ใช้โรงอาหารบริโภคอาหารภายในโรงอาหารอย่างพอเหมาะ 
เพ่ือลดปริมาณเศษอาหารเหลือทิ้ง 

   
/(2) ให้ผู้ประกอบการ… 
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 (2) ใ ห้ ผู้ ป ร ะกอบ ก า ร จั ด ก า ร ข ย ะ เ ศ ษ อา ห า รที่ เ ห ลื อ จ า ก ก า รบ ริ โ ภ ค  (Food Waste)                          
อย่างเหมาะสมและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 (3) ให้ผู้ประกอบการจัดการน้ ามันที่ผ่านการทอดอาหารอย่างยั่งยืนเหมาะสม เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม
และน ากลับไปใช้ใหม่ เป็นแหล่งพลังงานหมุนเวียน 
 (4) ให้ผู้ประกอบการใช้บรรจุภัณฑ์ที่สามารถย่อยสลายทางชีวภาพได้เร็ว และไม่ส่งผลกระทบทางลบ
ต่อสิ่งแวดล้อม  

 ทั้งนี้ มหาวิทยาลัยขอให้ผู้ประกอบการร้านอาหารในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ควรด าเนินการวางระบบ
การตรวจติดตามและประเมินผลการลด การคัดแยก และการก าจัดขยะในโรงอาหาร โดยมีระบบการเก็บข้อมูล 
บันทึก และรายงานปริมาณขยะเศษอาหารและขยะน้ ามันที่ผ่านการทอดอาหารที่เกิดขึ้นจากผู้ประกอบการใน            
โรงอาหาร เ พ่ือให้ เกิดการพัฒนาการจัดการขยะเศษอาหารและขยะน้ ามันที่ผ่ านการทอดอาหารใน                                 
โรงอาหารอย่างยั่งยืน 

 ประกาศ ณ วันที่              ตุลาคม 2566        
 
          

 
          (ศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์พงษ์รักษ์ ศรีบัณฑิตมงคล) 
                       อธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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